
Informujemy, że planowany jadłospis może ulec zmianie, z przyczyn od nas niezależnych np. niedostępność 

danego produktu. 

Dla dzieci dostępna jest woda, oraz kanapki z masłem do podwieczorku (alergeny : mleko i gluten) 

 

 Śniadanie II Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 
Wielkanocny  
     06.04 

     

Wtorek 
 

07.04 

Chleb ze słonecznikiem z 
masłem, 

szynka drobiowa z indyka  
Pomidor ze szczypiorkiem  

Kawa zbożowa 
 

 
Alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, 

soja, gorczyca  

Budyń jaglany z 
bananem 

(wyrób własny) 

 
 
 
 

Alergeny: mleko i 
produkty pochodne, 

gluten 

Zupa krupnik jęczmienny na 
wywarze drobiowym  (250ml) 
Makaron świderki z sosem z 

pomidorów i ziół (150g) 
(pietruszka, bazylia, czosnek) 

Ogórek kiszony (50g) 

Kompot owocowy (200ml) 
 

Alergeny: seler, gluten 

Melon, 
Gruszka 

 Kalarepa paski 

Środa  
 

08.04 

Zupa mleczna z płatkami 
kukurydzianymi (200ml) 

Chleb wiejski (35g) 
 Pasta jajeczna ze 

szczypiorkiem  (7g) 
(wyrób własny) 

Papryka czerwona, żółta(10g) 
Herbata miętowa 

 
 

Alergeny: mleko i produkty pochodne, gluten, jaja 

 
Jabłko, 

herbatniki. 
 
 
 
 

 
 

Alergeny: gluten 

Zupa krem z kalafiora na 
wywarze warzywnym z 

groszkiem ptysiowym  (250ml) 
Pieczeń rzymska wieprzowa 

(70g)  
Ziemniaki puree (120g) 

Surówka z kapusty pekińskiej i 
marchewki z oliwą z oliwek  

(100g)              
Lemoniada (200ml) 

 
Alergeny: seler, gluten, mleko i produkty pochodne 

,jaja 

Koktajl 
mleczny 

jagodowy 
(wyrób własny) 

Banan  
 
 

 
 

Alergeny: mleko i 
produkty pochodne 

Czwartek 
 

09.04 

Chleb kukurydziany z masłem, 
Kiełbasa sucha krakowska  

Rzodkiewka, rukola   
Kakao 

 
 

Alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, 
soja ,gorczyca  

Jogurt grecki z 
wiśnią 

(wyrób własny) 
 

 
 

Alergeny: mleko i 
produkty pochodne,  

Zupa ogórkowa na wywarze 
drobiowym  (250ml) 

Kasza pęczak z  
kurczakiem w sosie szpinakowo-

śmietanowym (150g) 
Kompot (200ml) 

 
Alergeny: seler, gluten 

Ogórek zielony 
jabłko  

Chrupki 
kukurydziane 

 
 

 
 

Piątek  
 

10.04 
 

 
  

Zupa mleczna z płatkami 
jęczmiennymi 

Bułka dyniowa z masłem, 
Pasta z sera białego i 

rzodkiewki 
Sałata lodowa, ogórek zielony  

Herbata ziołowa 
 
 

Alergeny: mleko i produkty pochodne, gluten, 

 
Kisiel do picia. 

kiwi 
 
 
 
 
 
 

Zupa barszcz czerwony z fasolą 
na wywarze drobiowym  

(250ml), 
Pulpety z miruny z pieca  (70g) 

Ziemniaki gotowane(120g) 
Dip jogurtowo-ogórkowy z 

koperkiem (100g) 
Sok 100%(200ml) 

 
 

Alergeny: seler, ryba, jaja, gluten 
 

Racuchy na 
maślance z 

jabłkami   
 (wyrób własny) 

 
 
 
 
 
 

Alergeny:, mleko i 
produkty pochodne, 

gluten, jaja  


